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Toutes les animations sont gratuites



EXPOSITION

LECTURE

ATELIER

Courlandon

La vie est une ourse 
Du 27 mai au 23 juin

Découvrez une partie de la maison  
de l’ourse. Vous pourrez sourire et vous 
interroger sur l’origine et la famille de cette 
ourse nommée « Paulette » en parcourant 
son salon. Vous découvrirez aussi les dessins 
originaux de l’album « Le nuage de papa ».
Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

Les albums de Stéphanie 
Mer. 27 mai, de 10h30 à 11h

Plongez dans l’univers coloré de Stéphanie 
Marchal à travers une sélection d’albums 
qu’elle a illustrés.
Enfants de 4 à 7 ans. Sur réservation.

Ton portrait en ours
Sam. 30 mai, de 10h30 à 11h30

À partir d’éléments de visage réalisés par 
l’équipe médiathèque (yeux, nez, gueule, …) 
les participants composent la tête d’ourse 
de leur choix. 
Enfants de 4 à 7 ans. Sur réservation.



ATELIER

ATELIER

ATELIER Libre ! 
Mer. 10 juin, de 11h à 12h

Dans cet atelier collectif, créez un oiseau  
à partir de formes prédécoupées, collez 
une tête, un bec, des ailes et laissez voler 
votre oiseau ! Ensuite on observe,  
on se questionne, on s’invente des histoires 
d’oiseaux libres. Atelier animé par 
Stéphanie Marchal.
Enfants de 3 à 5 ans. Sur réservation.

Un,deux,trois... Soufflez !
Mer. 10 juin, de 14h à 15h30

Après lecture et discussion autour  
de l’album « Petit à petit », Stéphanie  
vous invite à observer des originaux et vous 
amuser à créer un décor uniquement avec 
du noir et une couleur où apparaîtra  
un oiseau ! Soufflez doucement et celui-ci  
se mettra en mouvement ! Atelier animé 
par Stéphanie Marchal.
Enfants de 6 à 8 ans. Sur réservation.

Grosse tête ! 
Mer. 10 juin, de 16h à 17h30

Après avoir observé la galerie de portrait de 
l’exposition, créez votre portrait en version 
XXL en technique mixte, feutres et pastels. 
Atelier animé par Stéphanie Marchal. 
Enfants de 6 à 8 ans. Sur réservation.



JEU

ATELIER 
D’EXPRESSION

3 vérités - 1 mensonge 
Sam. 6 juin, de 10h30 à 11h30

Sur une feuille quadrillée, chaque participant 
écrit ou dessine 3 vérités le concernant 
et 1 mensonge. À tour de rôle, les autres 
participants doivent deviner quels sont 
les mensonges…
Enfants de 8 à 11 ans. Sur réservation.

Tous des menteurs 
Mer. 17 juin, de 10h30 à 11h30

À partir de mots associés, les participants 
écrivent un gros mensonge qu’ils 
développent ensuite oralement. 
Enfants âgés de 8 à 11 ans. Sur réservation.





ATELIER

EXPOSITION

Gueux

La vie est une ourse 
Du 27 mai au 23 juin

Découvrez une partie de la maison  
de l’ourse. Vous pourrez sourire et vous 
interroger sur l’origine et la famille  
de cette ourse nommée « Paulette »  
en parcourant sa cuisine. Vous découvrirez 
aussi les dessins originaux de l’album  
« Petit à petit ».
Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

Collé-brodé !
Mar. 26 mai, de 17h30 à 19h30

Après avoir observé les illustrations cousues 
et brodées de l’exposition, créez un paysage 
culinaire sur papier. À votre imagination, 
vos aiguilles, vos fils de coton et votre 
dextérité ! Atelier animé par Stéphanie 
Marchal.
Enfants dès 8 ans, ados, adultes, seniors.  
Sur réservation. 



Recettes gourmandes 
pour l’Ourse

Mer. 3 juin, de 15h à 16h
Les participants seront invités à écrire  
leur meilleure recette de cuisine à l’ourse 
sur des cartes postales. Ces cartes pourront 
ensuite être mises à disposition au sein  
de l’exposition, pour que chacun puisse 
profiter de ces recettes.
Enfants dès 6 ans, ados, adultes, seniors.  
Sur réservation.

Ton portrait en ours... 
gourmand !

Mer. 17 juin, de 15h à 16h30
Les participants pourront réaliser un portrait 
d’ours à l’aide d’éléments à coller sur une 
feuille (yeux, oreilles, gueule,...). Le portrait 
pourra être décoré d’un cadre fait de papier 
coloré. L’atelier sera suivi d’une dégustation 
de crêpes.
Enfants dès 3 ans, ados, adultes, seniors.  
Sur réservation.

ATELIER

ATELIER
GOÛTER



EXPOSITION

ATELIER

ATELIER

Jonchery-sur-V
esle

La vie est une ourse 
Du 27 mai au 23 juin

Découvrez une partie de la maison de 
l’ourse nommée « Paulette » en parcourant sa 
chambre. Vous découvrirez aussi les dessins 
originaux de l’album « Tous des menteurs ».
Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

Un,deux,trois... Soufflez !
Mer. 27 mai, de 10h à 12h

Après lecture et discussion autour de l’album 
« Petit à petit », amusez-vous à créer un décor 
uniquement avec du noir et une couleur  
où apparaîtra un oiseau ! Soufflez doucement 
et celui-ci se mettra en mouvement !  
Atelier animé par Stéphanie Marchal.
Enfants dès 6 ans, ados, adultes, seniors.  
Sur réservation.

Une ourse en pyjama 
Mer. 27 mai, de 16h à 17h30

Dans cet atelier, créez un motif coloré pour 
habiller le plus beau pyjama d’une ourse.  
À vos feutres ! Atelier animé par Stéphanie 
Marchal.
Enfants dès 6 ans, ados, adultes, seniors.  
Sur réservation.



DÉDICACE

LECTURE

ATELIER

JEU

Un moment avec Stéphanie 
Mer. 27 mai, de 17h30 à 18h

Partagez un moment privilégié avec 
Stéphanie Marchal à l’occasion d’une séance 
de dédicaces. Albums en vente sur place. 
Accès libre.

Les albums de Stéphanie 
Sam. 30 mai, de 10h30 à 11h

Venez écouter les histoires illustrées par 
Stéphanie Marchal.
Enfants de 4 à 7 ans. Sur réservation.

Modelage
Mer. 3 juin, de 14h30 à 16h

Reproduisez les petits personnages  
de la chambre de l’ourse en modelage  
et en peinture.
Enfants dès 5 ans. Sur réservation.

3 vérités - 1 mensonge
Sam. 13 juin, de 10h30 à 11h30	

Chaque participant écrit ou dessine trois 
vérités le concernant et un mensonge.  
À tour de rôle, les autres participants 
doivent deviner quels sont les mensonges.
Enfants dès 6 ans. Sur réservation.



Courlandon
Médiathèque intercommunale La Bulle
7 rue Saint Laurent 
03 26 24 54 90
https://www.linscription.com/pro/
la-bulle-mediatheque.php

Gueux
Médiathèque
2 bis rue de l’Eglise
06 01 85 10 84
el.diebold@mairie-gueux.fr

Jonchery-sur-Vesle
Médiathèque Frantz et Quenault
1 ter rue du Moulin
03 26 48 52 71
mediatheque.joncherysurvesle@orange.fr

Conception : Stéphanie Marchal / Adaptation : BDMarne / Imprimerie du Département de la Marne – janvier 2026

Du 31 janvier au 23 juin 2026
La bibliothèque départementale 
de la Marne organise l’itinérance 

de l’exposition « La vie est une ourse » 
et des ateliers artistiques 

dans 15 bibliothèques de la Marne.

EN SAVOIR PLUS
bdm.marne.fr > Actions  

> Événements > La vie est une ourse

Contacts

https://www.linscription.com/pro/la-bulle-mediatheque.php
https://www.linscription.com/pro/la-bulle-mediatheque.php

