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Dans cette exposition, Stéphanie Marchal a choisi de présenter la vie
d’une femme emblématique de son enfance représentée par une
ourse rouge. C’est en traversant les pieces de sa maison,
de la cuisine, au salon et sa chambre que I'on découvre ses origines,
ses liens familiaux, les grandes étapes de son existence et ses activités.

La création de cette exposition repose sur la mémoire d’enfant
de Stéphanie. Une enfant qui observe, imagine, s'émerveille et se

réjouit du quotidien, tout en s'interrogeant sur le vivant.

Parallelement Stéphanie présente des originaux de ses 3 derniers
albums édités par la maison d’édition belge Alice Jeunesse.
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i envenue
Et?éz paulette

Vous pouvez découvrir les pieces de ma
maison et des originaux d'albums de Stéphanie
en vous rendant dans les différentes bibliotheques
participantes. Bonne visite a toutes et tous !

Lia cuisine Originaux

Vous aventurez-vous dans cette cuisine
le temps d'un coup d’'oeil ou d'un jeu ?
(illustrations, objets & installation)

Présentation de 3 originaux
de I'album « Le nuage de papa »
(Ed. Alice)
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R Présentation de 6 originaux portraits et images

en technique mixte retracent

de I'album la vie de Paulette,

« Petit a petit » (Ed. Alice) on se demande

bien d'ou elle vient ?

(illustrations & jeux)
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Quand Paulette dort, une centaine de Présentation de 7 originaux
petits objets et personnages se mettent en technique mixte de I'album
en mouvement... Qui sont-ils et que « Tous des menteurs » (Ed. Alice)

font-ils ? (Vidéo, installation & céramiques)

Toutes les animations sont gratuites



Bétheny

EXPOSITION La vie est une ourse
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@ Du 4 au 28 mars

Découvrez une partie de la maison

de I'ourse. Vous pourrez sourire et vous
interroger sur |'origine et la famille de cette
ourse nommée « Paulette » en parcourant
sa chambre. Vous découvrirez aussi

les dessins originaux de I'album « Le nuage
de papa ».

Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

La boite a bobards
@ Du 4 au 28 mars

Durant toute la durée de I'exposition,

les jeunes lecteurs et les adultes pourront
déposer leurs mensonges de fagon
anonyme dans la boite a bobards.

Ces derniers seront exposés le samedi 28
mars, a I'occasion de la venue de Stéphanie
Marchal.

Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.



. Du 4 au 28 mars

Plusieurs illustrations de Stéphanie Marchal
seront présentées sous forme de cartes
plastifiées. A toi de retrouver dans quel aloum
se cache chaque carte.

Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

@ Sam. 28 mars, de 10h30 3 11h30

Dans cet atelier collectif, créez un oiseau

a partir de formes prédécoupées, collez

une téte, un bec, des ailes et laissez voler votre
oiseau ! Ensuite on observe, on se questionne,
on s'invente des histoires d'oiseaux libres.
Atelier animé par Stéphanie Marchal.

Enfants de 3 a 5 ans, adultes. Sur réservation.

@ Sam. 28 mars, de 14h 3 15h30

Apres lecture et discussion autour de I'album
« Petit a petit », observez des originaux

et amusez-vous a créer un décor uniquement
avec du noir et une couleur ou apparaitra

un oiseau ! Soufflez doucement et celui-ci

se mettra en mouvement ! Atelier animé par
Stéphanie Marchal.

Enfants dés 6 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.

@ Sam. 28 mars, de 16h a 17h30

Partagez un moment privilégié avec Stéphanie
Marchal a I'occasion d’une séance de
dédicaces. Albums en vente sur place.

Accés libre.
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@ Du 4 au 28 mars

Découvrez une partie de |'exposition.

Vous pourrez sourire et vous interroger

sur |'origine et la famille de cette ourse
nommeée « Paulette » en parcourant son
salon. Vous découvrirez aussi les dessins
originaux de I'album « Tous des menteurs ».

Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

@ Du 4 au 28 mars

Découvrez la mosaique en reproduisant
sur un panneau en bois « L'ourse équipée
de son tablier », avec de petits carreaux en
pate de verre prédécoupés.

Enfants dés 6 ans, ados, adultes, seniors.
Acces libre.



@ Mer. 4 mars, de 14h30 3 16h

Découvrez I'univers de la feutrine et créez
votre marionnette ourse. Apprenez a manier
la feutrine, de la découpe a I'assemblage, et
laissez libre cours a votre imagination pour
personnaliser votre ourse.

Enfants dés 8 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.

@ Mer. 11 mars, de 14h30 3 16h30

Découvrez la magie de la découpeuse vinyle.
Customisez votre propre tablier de cuisine en
y inscrivant votre meilleure recette, un poéme
ou tout autre motif. Apres |'atelier vous aurez
I"'occasion de porter votre tablier fraichement
réalisé, autour d'une crépe party conviviale.

Enfants dés 8 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.

@ Mer. 18 mars, de 10h 3 11h30

Aprées avoir observé la galerie de portrait

de |'exposition, créez votre portrait en version
XXL en technique mixte, feutres et pastels.
Atelier animé par Stéphanie Marchal.

Enfants dés 6 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.



@ Mer. 18 mars, de 13h30 a 15h30

Apres avoir observé les illustrations cousues

et brodées de |'exposition, créez un paysage
culinaire sur papier. A votre imagination, vos
aiguilles, vos fils de coton et votre dextérité !
Atelier animé par Stéphanie Marchal.

Enfants des 8 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.

@ Mer. 18 mars, de 16h 3 17h30

Comme dans |'album « Tous des menteurs »
Stéphanie vous invite a créer une phrase aussi
loufoque que drdle et de l'illustrer. Amusez-
vous a dire votre phrase tout haut au reste
groupe. Mensonge ou Vvérité ? Préparez-vous
arire | Atelier animé par Stéphanie Marchal

Enfants dés 6 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.
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@ Du 4 au 28 mars

Découvrez une partie de la maison

de I'ourse. Vous pourrez sourire et vous
interroger sur 'origine et la famille de cette
ourse nommée « Paulette » en parcourant
sa cuisine et son salon. Vous découvrirez
aussi les dessins originaux de I'aloum

« Petit a petit ».

Enfants, ados, adultes, seniors. Entrée libre.

’ Du 4 au 28 mars

Sortez vos plus belles couleurs et
participez a notre super concours dessin sur
le theme des ours ! Déposez vos ceuvres

a la médiatheque sur la période du 4

au 31 mars, n‘oubliez pas d'indiquer au
verso votre nom, prénom et numéro de
téléphone ! De jolis cadeaux a gagner !

Bébés (0-3 ans), enfants dés 3 ans, ados,
adultes, seniors. Accés libre.




@ Mer. 4 mars, de 15h a 15h45

Profitez de 45 minutes de lecture pour
découvrir I'univers de Stéphanie Marchal
dans une ambiance cocooning.

Enfants dés 3 ans. Sur réservation.

@ Mer. 11 mars, de 14h 3 17h

Axel vous propose un atelier de dessin 100%
ludique sur le theme des ours | Découvrez
différentes techniques de dessin et créez

le plus mignon des ours. Matériel fourni par
la médiatheque.

Enfants dés 3 ans. Sur réservation.

@ Sam. 14 mars, de 10h30 3 12h30

Laissez libre court a votre imagination

et fabriquez en famille une piéce de maison
miniature. La décoration d’intérieure n'aura
plus de secret pour vous ! Matériel fourni par
la médiatheque.

Enfants dés 6 ans, ados, adultes.
Sur réservation.



@ Mer. 25 mars, de 10h30 3 11h30

Dans cet atelier collectif, créez un oiseau

a partir de formes prédécoupées, collez

une téte, un bec, des ailes et laissez voler votre
oiseau ! Ensuite on observe, on se questionne,
on s'invente des histoires d'oiseaux libres.
Atelier animé par Stéphanie March

Enfants de 3 & 5 ans, adultes. Sur réservation.

@ Mer. 25 mars, de 14h30 3 16h

Apres avoir observé la galerie de portrait

de I'exposition, créez votre portrait en version
XXL en technique mixte, feutres et pastels.
Atelier animé par Stéphanie Marchal.

Enfants dés 6 ans, ados, adultes, seniors.
Sur réservation.




Médiatheque

Esplanade de la Solidarité - Rue Farman
03 26 02 94 40
mediatheque@ville-betheny.fr

Médiatheque « La Marelle »

1 place de la République

03 26 07 86 34
cernaylesreims.mediatheque@orange.fr

Médiatheque Louis Aragon

Rue Robespierre

03 26 87 45 26
bibliotheque@st-brice-courcelles.fr

Du 31 janvier au 20 juin 2026
La bibliotheque départementale
de la Marne organise l'itinérance
de I"'exposition « La vie est une ourse »
et des ateliers artistiques
dans 15 bibliotheques de la Marne.

EN SAVOIR PLUS
~ bdm.marne.fr > Actions
> Evénements > La vie est une ourse
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