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Culture, sport et loisirs

VALISE 

LE DÉPARTEMENT AU SERVICE DES TOUT-PETITS

VALISE 

LE NID DES PETITES 
HISTOIRES DE PAULETTE
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Quoi de plus douillet et de plus confortable qu’un nid pour y écouter des histoires ? 

Des histoires pleines de rires, d’émotions, de joie, de tendresse, mais surtout remplies 
de beaucoup d’amour ! 

En attendant le retour de maman chouette, faites des bêtises avec Georges et découvrez 
qui se cache dans ces drôles d’œufs colorés. Jouez, chantez, touchez la mer du bout des 
doigts... et chuchotez des mots doux à l’oreille de votre tout-petit.

Avec cette valise, nous vous proposons de vous accorder du temps avec vos enfants et 
de partager de beaux moments. Alors, vous venez ? En route pour de belles aventures !

INSTALLEZ-VOUS 
DANS LE NID À HISTOIRES !

IL ÉTAIT UNE FOIS « PREMIÈRES PAGES »

Dispositif du Ministère de la Culture, l’opération Premières Pages a pour but de 
sensibiliser les familles - et notamment les plus fragiles - à l’importance de la lecture dès 
le plus jeune âge.

Convaincue du rôle essentiel des bibliothèques et du pouvoir de la littérature jeunesse 
dans la réduction des inégalités en matière d’accès au livre et à la culture de l’écrit, la 
bibliothèque départementale de la Marne s’est lancée dans l’aventure en 2023.

Depuis, de beaux projets voient le jour et favorisent non seulement la sensibilisation 
à la lecture des tout- petits et de leurs parents mais aussi la collaboration entre les 
professionnels des bibliothèques et de la Petite Enfance, dont la Protection de l’enfance.

Premières Pages dans la Marne, ce sont par exemple…

 ෙ  Des livres de littérature jeunesse en grand nombre,
 ෙ  Des tapis de lecture, des contes en sacs, des marionnettes, 
 ෙ  Des formations pour les bibliothécaires  et professsionnels en contact des bébés et 

de leurs familles
 ෙ  Des spectacles pour les tout-petits…

IL ÉTAIT UNE FOIS « PREMIÈRES PAGES »

DES LIVRES POUR VOUS !
Les mots adorables
Saje Atelier
Marcel & Joachim, 2022
À l’aide des mots les plus 
mignons de la langue française, 
un album pour éveiller les tout-
petits à la poésie ou les bercer.

Viens !
Romana Badescu
Les Grandes personnes, 2024
Lors d’une résidence de création 
à Manosque, l’autrice a suivi 

l’évolution de trois enfants de leur naissance à leur 
1 an. Parallèlement, elle a arpenté les environs 
proches, a photographié la nature et en a fait un 
imagier qui est une invitation à l’observation du 
monde.

J’aime
Emmanuelle Bastien
Agrume, 2015
Pour apprendre les couleurs à 
travers une série de mots (les 
petits pois, les myrtilles, les 
bulles de savon, etc.) mis en 
scène dans un jeu de découpes.

Ma maison
Laëtitia Bourget
Les Grandes personnes, 2018
Un album en accordéon dans 
lequel un enfant présente d’un 
côté le chemin pour arriver 
jusque chez lui et de l’autre 
côté l’intérieur de sa maison. 
Avec des détails à retrouver sur 
chaque décor.

Pluie
Anaïs Brunet 
Didier Jeunesse, 2024
Des scènes en relief sur le 
thème de la pluie, avec des 
enfants qui jouent sous l’eau, 
des grenouilles et le retour du 
beau temps.

Bateau sur l’eau
Julia Chausson
Rue du Monde, 2024
Une version revisitée de cette 
célèbre comptine dans laquelle 
un bateau se balance d’un 
côté puis de l’autre, au fur et 
à mesure qu’un nouvel animal 
essaie de monter à bord.

Dans mes bras
Marguerite Courtieu
Milan jeunesse, 2024
Le récit des câlins entre le bébé 
et ses parents, et du lien qui 
se tisse entre eux à partir de la 
naissance, dans un livre en tissu 
tout doux.

Poèmes pour bébés : 
haïkus de printemps 
Thierry Dedieu
Seuil Jeunesse, 2022
Un recueil de poèmes destiné 
aux tout-petits pour célébrer 
le printemps, la nature et les 
animaux.
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Une poule sur un mur
Stéfany Devaux
Didier Jeunesse, 2023
La comptine traditionnelle 
de la poule est revisitée avec 
humour et poésie. Un QR code 
permet d’accéder à une version 

chantée.

Mon tout petit
Hector Dexet
Amaterra, 2024
Un tout-carton avec des 
animations pour découvrir 
les bébés animaux avec leurs 
mères.

Un pull pour te protéger
Malika Doray 
MeMo, 2020
Une évocation du quotidien 
des petits à travers des actions 
qui s’enchaînent : un pull pour 
protéger, une couverture pour 
réchauffer, une cuillère pour 
faire goûter, entre autres.

Chaud
Élo
Sarbacane, 2022
Des illustrations colorées pour 
découvrir dix mots en lien avec 
la chaleur : le radiateur, le 
bonnet, le feu, entre autres.

Poème en jaune
Lucie Félix
Les Grandes personnes, 2022
Cet album poétique est 
également un jeu de 
manipulation dans lequel 
l’enfant déplace un rond jaune, 

tantôt reflet du Soleil dans une flaque d’eau, cœur 
d’une fleur et jaune d’un œuf, de page en page.

Le nid
Lucie Félix
Les Grandes personnes, 2022
Un livre en neuf panneaux 
qui, une fois dépliés, forment 
un plateau de jeu en trois 

dimensions dans lequel l’enfant déplace trois petits 
oiseaux à bascule. Avec un patron pour réaliser des 
figurines supplémentaires.

Mon bébé
Georgette
Père Castor-Flammarion, 
2023
Un bébé apprend à reconnaître 
toutes les parties de son 
corps et découvre à quoi elles 

servent : les yeux pour voir et pleurer, le nez pour 
sentir et se moucher, la bouche pour rire et goûter, 
entre autres.

En 4 temps
Bernadette Gervais
Albin Michel-Jeunesse, 2020
Des vies de fleurs, d’animaux 
ou d’éléments sont découpés 
en plusieurs cases qui 
correspondent chacune à un 
moment différent. Certains, 

comme le lièvre, traversent les cases à toute 
vitesse, d’autres, comme l’escargot, y restent plus 
longtemps. Un questionnement sur l’élasticité du 
temps et son influence sur les êtres et les choses.

Avec toi
Delphine Grenier 
Didier Jeunesse, 2021
Du réveil au coucher, chaque 
moment de la journée est 
incarné par un animal qui 
partage une activité avec son 

ou ses petits. Derrière ces évocations, se dessinent 
les plaisirs partagés et les plaisirs de l’existence 
comme le repos, le repas ou les jeux.

Oh non George !
Chris Haughton
Thierry Magnier, 2014
Harris laisse son chien George 
tout seul à la maison. George 
a promis d’être sage, mais 
autour de lui, il y a bien trop de 
tentations.

Pas de panique petit crabe
Chris Haughton
Thierry Magnier, 2019
Petit Crabe quitte pour la 
première fois sa mare pour 
découvrir l’océan. Il trépigne 
d’impatience, mais une fois au 

bord de l’eau les vagues lui font peur. Très Grand 
Crabe le rassure.

Que fais-tu bébé ?
He Zhihong
Seuil Jeunesse, 2014
Les moments importants d’une 
journée dans la vie de bébés à 
travers le monde.

Tu vois le jour
Laurent Moreau
Hélium, 2023
Un leporello d’éveil en douze 
volets avec, au recto, un chat, 
une maman, un oiseau ou 
encore le vent, et au verso des 
taches de couleurs.

Pour toi bébé : 
bienvenue au monde
Susie Morgenstern
Sarbacane, 2024
Des poèmes pour célébrer la 
venue au monde des bébés, 
empreints de tendresse et 
d’humour.

Abris
Emmanuelle Oudart
Fourmis rouges, 2014
À la manière d’une berceuse, 
cet album égrène les abris de 
l’existence, depuis le ventre 
maternel jusqu’aux bras 
protecteurs de l’amoureux.

Marie-France Painset
Dans la petite maison
Didier Jeunesse, 2022
À la manière des poupées 
gigognes, chaque maison en 
cache une autre, la dernière 
cache un petit cœur qui bat. 
Un texte inspiré d’une comptine 

anglaise illustré de flaps qui s’ouvrent, du plus 
grand au plus petit, égrenant des situations tendres 
entre une mère et son enfant.
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LA BDM NE MANQUE PAS 
DE RESSOURCES !

Pour les professionnels 
Si vous souhaitez des conseils pour mettre en place  
le « Nid des Petites Histoires de Paulette »,  
Guillaume Bruyant, bibliothécaire jeunesse à la BDM,  
est à votre écoute sur rendez-vous : 

guillaume.bruyant@marne.fr ou 03.26.70.27.28

Découvrez d’autres livres 
Sur le site bdm.marne.fr,  
notre équipe a sélectionné  
d’autres documents adaptés  
aux enfants et à leurs parents.

Le jardin du bout des doigts
Pénélope
Les Grandes personnes, 2023
Dans cet étonnant imagier, 
l’enfant découvre le jardin du 
bout des doigts. Les images, 

gaufrées, jouent avec nos sens. Un livre tout blanc, 
d’une grande délicatesse, à regarder et à caresser 
du bout des doigts.

La mer du bout des doigts
Pénélope
Les Grandes personnes, 2023
Dans la mer, il y a un oursin. Que 
vois-tu d’autre ? Un livre tout 
blanc, d’une grande délicatesse, 
à regarder et à caresser du bout 
des doigts. 

Toc toc ! Où est ma maman ? 
Cédric Ramadier 
Vincent Bourgeau (ill.)
L’École des loisirs, 2023
Suzette, une petite souris 
blanche, frappe à toutes 
les portes pour retrouver sa 
maman. Elle tombe tour à tour 
sur la famille des cochons, 

sur celle des canaris puis sur les autres familles 
d’animaux.

Fleurs
Hervé Tullet
Bayard Jeunesse, 2019
Un album qui se plie et se 
déplie dans tous les sens, 
pour découvrir des fleurs 

multicolores. Avec des feuilles en plastique 
transparent teinté pour voir les couleurs se 
mélanger et un miroir pour les voir se refléter.

En t’attendant
Émilie Vast
MeMo, 2014
Une femme qui attend un enfant 
observe la nature, comme 
elle en pleine transformation, 
et voit les choses s’épanouir 
jusqu’à maturité. Chaque 
modification est l’occasion d’une 

première initiation à la nature. Cet album s’adresse 
directement à l’enfant par la voix de sa mère, qui lui 
transmet des savoirs sur les plantes et les animaux 
tout en lui rappelant le lien qui les unit.

Bébés chouettes
Martin Waddell
Patrick Benson (ill.)
Kaléidoscope, 2015
Même les bébés chouettes 
comme Sarah, Rémi et Lou 

réfléchissent la nuit, quand il fait noir, qu’ils sont 
seuls et que leur maman chouette n’est pas encore 
rentrée.



Bibliothèque départementale

200 avenue général Sarrail

51000 Châlons-en-Champagne

03 26 70 48 34

bdm@marne.fr

https://bdm.marne.fr
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Téléchargez le livret


